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RISQUE ROUTIER

CONDUITE ECO-PREVENTIVE POUR
TOUS TYPES DE VEHICULES

OBJECTIFS

Enseigner aux stagiaires une méthode de conduite basée sur I’anticipation

Les cours sont résolument centrés sur le stagiaire en mettant a sa disposition
les moyens d'atteindre rapidement et efficacement le but fixé et en le faisant
participer activement a son apprentissage.

PUBLIC CONCERNE DUREE NOMERE DE STAGIAIRES LIEU DE FORMATION

Collaborateurs d'entreprises 4 heures Jusqu’a 3 stagiaires simultanément Sur le site de I'entreprise
ou du secteur public selon type de vehicule, de préférence ou chez
Passeport Prévention

permettant de reduire la consommation de carburant et d’améliorer leur securité.

RISQUE ROUTIER
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OBJECTIF PEDAGOGIQUE

» Enseigner au stagiaire une technique de conduite rationnelle permettant de reduire la consommation

» de carburant tout en améliorant la sécurité.

» Tirer le meilleur parti de son véhicule et des aides a la conduite en termes d’économie d’énergie et de
sécurite routiére.

» Adapter sa conduite a I'environnement et aux conditions de route

MODULE THEORIQUE

Les facteurs de surconsommation de carburant
Les principes de la conduite économique
Economie d'énergie et developpement durable
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Impact de I'eéco-conduite sur la securité routiere

MODULES PRATIQUES

» Conduite libre avec enregistrement des donnees du vehicule par une valise Eco mobil prealablement
connectée sur prise diagnostic (nombre et distances de freinages, régimes moteur, émissions de CO* et
particules polluantes)

» Commentaires sur les résultats obtenus

» Conduite sur le méme parcours selon les instructions du formateur, mise en avant de la notion d’anticipation,
enregistrement des données du vehicule.

» Comparaison des données des deux parcours, commentaires du formateur sur I'amélioration de I'impact
environnemental de la conduite economique, gain de consommation obtenu sans allongement de la duree
du temps de trajet.

BILAN

» Echanges avec les stagiaires sur leurs ressentis et leurs acquis
» Retour sur les points essentiels de |a formation
» Remise du bilan chiffré des résultats obtenus aux stagiaires et a I'entreprise
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